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    Antonio Valls Roig 

HISTORIAL PROFESIONAL 
 

 

 
 

EXPERIENCIA DOCENTE 
 
Especializado en management training desde 1994, ha diseñado e impartido conferencias y 
programas de formación para el desarrollo de habilidades personales y de dirección, en 
empresas e instituciones tales como: 
 

ABB       Fomento de la Producción 
Abbey National Bank    Generalitat de Catalunya 
Argentaria (IADE - Madrid)  HOECHST 
Autopistas (ACESA)   Hospital General de Catalunya 
Banca March    IAC Comunicación 
Banco Bilbao Vizcaya   IDD 
Banco Caixa Geral    IDEC – UPF 
Banco Herrero    Iniciativas Empresariales 
Banco Popular    Institut Cerdà 
Banco Sabadell    IZASA 
Barcelona Activa (ODAME)  JARDILAND 
Barclays Bank     LaCaixa  
Barna Consulting Group  LOEWE 
Caixa Catalunya   Macmillan 
Caixa de Sabadell   MAKEATEAM 
Caja Ahorros Inmaculada  MBA Incorporado S.A. 
Caja Rural de Teruel   MK4 Innovative Solutions 
Cámara Comercio Sabadell  MRW - Mensajeros internacionales  

 Cámara Comercio Terrassa  Multicanal 
Cámara Empresarios Baleares    Mutual Flequera de Catalunya 

     Cartonajes RAKOSNIK   Parcs i Jardins 
Catalunya Radio   Planeta Agostini 
Centro Metalúrgico Sabadell  Renault Trucks 

  CIRSA          Runtal radiadores 
Colegio de Economistas de Cat  S.A.I.C.A. 
Colegio Mediadores Girona             SALUD Castilla y León (SACYL) 
Confederación Vallisoletana   SEDATEX 
  de Empresarios   Telecyl 
Deutsche Bank     TELEFÓNICA 
Diputación de Barcelona  TravelCLICK 
EADA      Unión Naval Barcelona S.A. 
Editorial CISS S.A.   Universidad Autónoma de Bellaterra 
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E.N.A. (Gobierno de ARGELIA)  Universidad de Oviedo (IUDE) 
ESADE business school   Universitat Pompeu Fabra 
ESCI (Esc. Sup. Com. Inter.)  Universitat de Vic 
Escuela Andaluza Salud Pública UPC (Universidad Politécnica) 
ESFFA     Vaillant Saunier Duval 
Federación Asturiana de   Walters Kluwer España S.A. 
  Empresarios     Wilo Ibérica 
FERROVIAL    ZURICH seguros 
   

TRABAJO COMO AUTOR 
 
Ha escrito y publicado los siguientes libros: 

       
      Guía práctica del Benchmarking, (2ª edición), Gestión 2000, 1999 
      Consiga el Exito en su Trayectoria Profesional, Gestión 2000, 2003 
      Inteligencia Emocional en la empresa, (2ª edición), Gestión 2000, 1999 
      Las 12 Habilidades Directivas clave, (6ª edición), Gestión 2000, 2010 
      Negocie, disfrute y Gane, (2ª edición), Amat Editorial, 2008 
      AUTOMOTIVACIÓN, Profit editorial, 2011 
      Reuniones Eficaces, Profit editorial, 2009 
      Cómo disponer de más tiempo, Profit editorial, 2009 
      Cómo afrontar tiempos difíciles, Profit editorial, 2010 
 
 

                              
 

                                           
 
 
Es autor de diversos artículos aparecidos en publicaciones tales como: 
 

- La Empresa al Día. (Editorial PRAXIS S.A.) Colaborador encargado de la  
   sección de RRHH y Calidad Total. 
- Mediario. Colaborador encargado de la sección de Habilidades Directivas. 
- Harvard-Deusto Finanzas y Contabilidad. 
- Barcelona Management Review. 
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- Asturias Empresarial.  
- Gaseta de Negocis. 
- Acción Psicológica. 
- Talento Humano. 
- Escola Innovació. 
- El Observador de la Asturias Empresarial. 

 
Algunas apariciones en medios de comunicación 

 
 Ha sido experto invitado en el programa de televisión "FEM EMPRESA" (Canal 33) (1997) 

de Eduard Boet. 
 Entrevistado en el programa de televisión "NOUS LIDERS" (tvHO) (2001) 
 Ha sido entrevistado por Intereconomía Radio (2001) 
 Ha participado en el programa de Radio Cat, “La Bona Vida” (2001) 
 Entrevistado para la contra de EL PERIÓDICO - 1 Octubre (2008) 
 Ha sido autor invitado en el programa de televisión de Susana Griso, “Espejo Público” de 

Antena3TV, 16 Octubre (2008)  
 Ha sido dos veces convocado (26 sept 2008 - 30 abril 2009) para participar  en el programa 

de Catalunya Radio “L’ofici de viure” 
 Entrevistado para EL PUNT AVUI - 30 Enero (2012) 
 

EXPERIENCIA COMO DIRECTIVO 
 
Entre 1966 y 1994  asume las siguientes responsabilidades en la empresa privada: 
 

Años Responsabilidad Empresa Sector Lugar 

1984-1994 
Dtor. Finan-Admtvo. 
Controller 

TAURUS S.A. P.A.E. Barcelona (España) 

1979-1984 Director General INELEC C.A P.A.E. Caracas (Venezuela) 

1978-1979 Director General 
MCM electrónica C.A     
(IMSA) 

Centrales PABX Caracas (Venezuela) 

1975-1978 Director Comercial ARALVEN C.A. (IMSA) Cable potencia Caracas (Venezuela) 

1973-1975 Director EYSSA Corp. 
Electrónica 
profesional 

Puerto Rico (USA) 

1972-1973 Delegado EYSSA        id. Bilbao (España) 

1968-1972 
Jefe Inv. de Mercado 
Ejecutivo de Cuentas 

ALAS S.A. 
Servicios Plenos de 
Publicidad 

Barcelona (España) 

1966-1968 
Operario 
(a tiempo parcial) 

Vilaró y Valls S.A. 
Pintura artesanal e 
industrial 

Barcelona (España) 

 
  

Datos personales 
 
Nacido en Barcelona, España. Profesor Mercantil por la Escuela de Altos Estudios Mercantiles 
de Barcelona, UNIVERSIDAD DE BARCELONA. Casado, un hijo. Habla y escribe español, catalán, 
francés e inglés. 


