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Una crisis no es el fin de todas las cosas... sino el inicio de nuevos y mas interesantes proyectos,

e PRESENTACION

con nuevos enfoques y nuevas perspectivas, mas placenteras, mas satisfactorias, mas felices.

e OBIJETIVO

EL objeto de esta actividad formativa es facilitar la comprensién de un fenémeno capital:
cuando una puerta se cierra otra se abre. Y detras de cada nuevo obstaculo se esconde una
gran oportunidad. Las trayectorias profesionales en continuo ascenso son muy escasas... Los
grandes saltos en progreso y creatividad, se dan mdas a menudo en tiempos dificiles... Como dice

el proverbio africano, “en aguas tranquilas no se forjan grandes navegantes”.

¢ PROGRAMA

- Acompaiiamiento en el inventario de mi situacién personal, profesional, empresarial,
actual.

- Las claves del proceso de toma de decisiones eficaz. La importancia de innovar.

- Proyectos atractivos para tiempos dificiles: identificaciéon, disefio y puesta en marcha.

- Oportunidades en autogestion y gestion de personas: la nueva manera de relacionarse del
profesional altamente efectivo.

- La habilidad de resurgir de las propias cenizas como el Ave de Fénix: facetas personales que
conviene desarrollar y cuidar para conseguirlo.

- El secreto mejor guardado de las personas que en una crisis, supieron poner los cimientos

de niveles de logro que nunca pensaron que podrian alcanzar.

www.antoniovalls.com



